
令和７年３月４日 

東京都中体連野球部競技委員会 

 

東京都中学校体育連盟野球部 「野球教室」 実施要項 

 

１ 日  時  令和７年５月１１日（日） 

         受 付 ８：３０  開 始 ９：００  終 了 １２：００（予定） 

 

２ 会  場  北区立十条富士見中学校 校庭（北区十条台１‐９‐３３） 

         ＪＲ埼京線 十条駅 徒歩４分 

         ＊駐車場はございません。公共交通機関をご利用ください。 

 

３ 講  師  日本プロ野球ＯＢクラブ  

 

４ 内  容  初心者（主に１年生）を対象とした野球教室 

 

５ 変更理由  ○「指導者講習会」→「野球教室」と名称を変更したのは、現在実施している 

         内容が、生徒向けの指導がメインであり、日本プロ野球ＯＢクラブも生徒向 

         けの野球教室として実施をしているため。 

        ○５月は、夏季大会前の大切な時期であり、自チームの練習や試合を優先した 

         いのが本音であると考える。そこで、この野球教室は「生徒参加型」の取組 

         とし、引率は学校ごとに臨機応変に対応していただき、管理顧問や保護者で 

         も「引率可」とする。 

        ○保護者引率の場合は、学校・日本スポーツ振興センター災害共済の管轄外の 

         ため、１日スポーツ保険（少額）に加入してもらう。 

        ○想定している対象者は、「初心者」や「１年生」。もしくは「試合に出るには 

         まだ技術的に間に合っていない生徒」。そのような生徒たちに参加を促し、 

         らい、野球の楽しさや基礎・基本を学ぶ機会にしてほしいため。 

   

６ 集約方法  ①案内を「ブロック責任者」→「各校顧問」へ周知。（４月上旬） 

        ②ブロック責任者は各校の参加者の人数を集約。集約の方法は問わない。 

          学校名・参加人数・引率者氏名（保護者か顧問か明記）・連絡先・１日スポ 

          ーツ保険に加入するかどうかは必須。 

         ③集約後、ブロック責任者は「大橋へメール」にて報告。５月２日（金）〆切 

           

【問い合わせ先】 

東京都中体連盟野球部 競技委員会 

品川区立冨士見台中学校 

大橋 敏也 

Ohashi-ts@city.shinagawa.tokyo.jp 

mailto:Ohashi-ts@city.shinagawa.tokyo.jp


令和７年４月１日 

東京都中学校体育連盟 会    長 金子 哲郎 

                             同     野球部部長   石上 貴也 

 

東京都中学校体育連盟野球部「プロ野球ＯＢクラブ野球教室」のご案内 

 

 標記の件につきまして、下記の通り開催いたします。公私ともご多忙のところ恐縮ではござい 

ますが、お誘い合せのうえ、野球教室へご参加くださいますよう、ご案内申し上げます。 

 

記 

 

１ 日  時  令和７年５月１１日（日） 

         受 付 ８：３０  開 始 ９：００  終 了 １２：００（予定） 

 

２ 会  場  北区立十条富士見中学校 校庭（北区十条台１‐９‐３３） 

         ＪＲ埼京線 十条駅 徒歩４分 

         ＊駐車場はございません。公共交通機関をご利用ください。 

 

３ 講  師  日本プロ野球ＯＢクラブの講師 

 

４ 内  容  初心者や１年生を対象とした日本プロ野球ＯＢクラブの講師による野球教室。 

 

５ 申込方法  ○期日までに、各ブロック責任者に申し込んでください。 

 

６ 備  考  ○初心者や１年生を中心に、基礎・基本を学ばせたい生徒の参加をお待ちして 

         おります。プロ野球経験者の講師が丁寧に指導いたします。 

         ○顧問の先生方は、講師が生徒に指導している様子を見ていただきます。指導 

          上での悩みや練習方法を質問することも可能です。 

        ○チームは練習試合をしているが、１年生や初心者を野球教室に参加させたい 

         という場合も大歓迎です。その場合は、各学校で引率者を決めてください。 

         ○生徒引率は、学校事情により「保護者」でも可能です。申し込み時にお知らせ 

          ください。 

        ○保護者引率の場合は、スポーツ振興センターの保険適応外になりますので、 

         当日受付で、スポーツ１日保険に加入していただきます。もし、チームで 

         保障範囲内の保険に加入している場合は、お知らせください。 

 

                          【問い合わせ先】 

                         東京都中体連盟野球部 

                        競技委員会副委員長 大橋 敏也 

℡03-3772-0900(品川区立冨士見台中学校) 


